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 【解釈】田の水の面から顔を出して鳴く蛙。水が震えて波紋のように広がり，きらき 

     らと月の光が照らしているよ。 

みんなが心を一つにして，最後まで力を出しきった運動会！ 

 ５月２５日（日）に行われた運動会では，来賓・地域・保護者の皆様のご声援に支えら

れ，子どもたちは，精一杯自分の持っている力を出し切りました。特に，昭和東ブランド

「東っ子エイエイサー！」では，協力して集団の美を表現しました。子どもたちの姿に感

激・感心・感動の気持ちでいっぱいでした。呉市教育委員会学校安全課 大塚主任指導主

事様から「すばらしいです。感動しました。」のお褒めの言葉をいただきました。また，

ＰＴＡ種目やグランドゴルフリレーに多くの方々が参加していただきまして誠にありが

とうございました。これからもしっかり指導して自信と誇りを持ち，チャレンジする昭和

東っ子を育成していきます。ご支援・ご協力のほど，よろしくお願い申し上げます。 

礼儀正しい行動の励行について 
梅雨の季節を迎え，アジサイのつぼみが膨らみ，色づき始めました。自然の植物がたく

ましく伸びゆく様は，私たちに勇気と希望を与えてくれます。 

子どもたちは，毎日，学習や運動に元気に取り組んでいます。また，４月から２ヶ月が

経ちましたが，どの子も一段と大きく成長してきているようで，とてもうれしく思ってい

るところです。 

さて，本校では，豊かな心の育成の一環として，礼儀正しい行動を大切にしています。 

「はきものをそろえる」ことについてお伝えします。 

「はきものをそろえると 心もそろう／心がそろうと はきものもそろう／ぬぐとき

に そろえておくと はくときに 心がみだれない／だれかが みだしておいたら だ

まってそろえて おいてあげましょう／そうすればきっと 世界の人の心も そろうで

しょう」 

この詩を作った長野県の円福寺の住職，藤本幸邦さんは，終戦直後から多くの子どもた

ちを預かり，家族のように育ててこられましたが，玄関の靴が乱れているのを見てこの詩

を作り，子どもたちを諭したそうです。 

自分の靴をまずそろえることが大切であり，それができる人は，他の人の靴をそろえる

こともできるのです。トイレのスリッパや傘たての傘なども，だれもが次の人のことを考

えてそろえることができると，気持ちのよい学校や社会になるという意味を子どもたちに

伝えています。本校においても子どもたちに伝えていきます。 

あいさつと返事も含め，礼儀正しい言葉遣いや行動などがこれまで以上に励行されるよ

うに取り組んでいきます。 

ご家庭でも，礼儀正しい態度や言葉遣い，行動の仕方などについて話題にしていただく

など，ご理解とご協力をいただければ幸いです。 

 

                        
 

 

 

日 曜 行   事 日 曜 行   事 

１ 日 週休日 16 月 代休 諸費口座引落日 

２ 月 交通安全指導 17 火  

３ 火  18 水  

４ 水 授業研究（６年算数）下校 15:00 19 木 
プール開き（朝会時）地域防災訓練 

職員研修会（13:15） 

５ 木 心肺蘇生法（14:00～15:30） 20 金 防犯パトロール 

６ 金  21 土 週休日  

７ 土 週休日 22 日 週休日 

８ 日 週休日 23 月 交通安全指導 保健実習➀ 

９ 月 読み語り 24 火 保健実習② 

10 火 
「基礎・基本」定着状況調査（５

年） プール掃除 
25 水 

放課後子ども教室④ 諸費口座再引

落日 

11 水 交通安全指導 プール掃除予備日 26 木 
授業研究（にこにこ学級算数） 

下校 15:00 

12 木 新体力テスト 体重測定（３・４・６年） 27 金  

13 金 体重測定（１・２・５年） 28 土 週休日 

14 土 週休日 29 日 週休日 市Ｐ連ソフトバレーボール 

15 日 
ふれあい参観日（２校時：授業，

３・４校時：体育） 
30 月  

７月の主な予定 

２日（水）ＰＴＡ実行委員会 ９日（水）クラブ活動 １１日（金）交通安

全推進隊，交通安全指導 １５日（火）第１回学校関係者評価委員会 

１７日（木）給食終了，大掃除，防犯パトロール １８日（金）交通安全指

導，終業式，学期末個人懇談会 ２１日（月）夏季休業日開始 ２９日（火）

内科検診＜５・６年＞，呉理科教室 

７月の放課後キッズ なし 

呉市立昭和東小学校 学校だより 

東っ子 
平成２６年５月３０日 №３ 

校訓 強く 正しく 朗らかに 

 
６月の生活目標 廊下や階段の右側を歩こう！  

６月の保健目標 清潔に気をつけよう！ 

６月の給食目標 ３分間しゃべらずに歯みがきをしよう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春の遠足（５月１日） 

レイクパーク本庄への全校遠足。片道５．５㎞の道のりをがんばって歩き

ました。東っ子は縦割り班遊びなど，春の自然の中で思いっきり楽しみまし

た。みんなで食べたお弁当も最高でした。 

春の大運動会（５月２５日） 

今年は大変暑い中での練習が続きましたが，「みんなの心を一つにして，最後まで全力を出し切ろ

う」を目標に頑張ってきました。      

当日は練習の成果を発揮しようと力いっぱい踊り，走る東っ子に大きな拍手をいただき，またグラ

ンドゴルフや綱引きにもたくさん出場して盛り上げていただきました。ありがとうございます。 

今年もはじける笑顔がいっぱいの運動会になりました。 

呉市の給食について昭和中央小学校の矢野栄養

教諭から説明をしていただいた後，１年生教室で栄

養について楽しく学習をしました。 

配膳の後，「今日の献立は・・・」と紹介したら

いよいよみんなで給食です。おいしい給食をもりも

り食べる子どもたちにお家の人もびっくり！ 

１年生食教育 
給食試食会 

（５月１４日） 


